W imieniu Polskiego Zwi gzku Karate
Klub Karate Samuraj Szczecin
zaprasza na

MIEDZYWOJEWODZKIE fo
MISTRZOSTWA MEODZIKOW Zncroomerovorsis
KARATE WKF
STREFA1 - SZCZECIN 07.05.2016 ﬁ
REGULAMIN

| .CEL ZAWODOW
Wytonienie najlepszych zawodnikdw i zawodniczek kategorii miodzikdw, \ poszczegolnych
konkurencjach oraz popularyzacja karate WKF jakartspkwalifikowanegc

II. ORGANIZATORZY

- Polski Zwhzek Karate

- Klub Karate ,.SAMURAJ”

- Zachodniopomorska Federacja Sp

. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW
- 07 maja 2016 r. (sobota) - hasportowa Miejskiego €odka SportuRekreac] i Rehabilitacji w
Szczecinie, ul. Twardowskied®b

IV. WARUNKI UDZIALU
Zgtoszenie startupcych w terminie dc 03.05.2016
- e-mailem na adres:
e- mail-komisja.karate@inet.pl
Obowigzkiem zgtaszajcego jest przestanie kopii zgtoszeniaorganizatora nadres e-mail:
karate@samuraj.szczecin.pl
- kontakt z organizatorem: Ryszard Kulikowski 693 728 449

W zawodach mag wzig¢ udziat zawodniczki i zawodnicy z klubow PZK darsjefy rozgrywek
wojewddztwa: zachodniopomorskiegpomorskiego, warnmisko-mazurskiegospetniagcy nasg¢pujace
warunki:

- optacona przez klub aktualheencja cztonkowsk PZK na 2016r.

- aktualne badania lekarskie,

- legitymacja szkolna,

- dokumenty ubezpieczenia klubowego zawodnikow niage zawodnicz:

- posiadanie stopnia wyszkolenianin. 9.1 kyu w kata i 8.1 kyu 'kumite,

- potwierdzeniem stopnia me by wytacznieCertyfikat Polskiego Zwazku Karate.

Brak korekty zgtoszenia na 3 dni przed zawodankittngane lgdzie jako ostateczi zobownzanie co do
startu zawodnikow.

V. LOSOWANIE

Losowanie odédzie st po zak@czeniu weryfikacjidokumentéw w dniu 05.08016 o godzinie 20.30 w
sali sportowej KlubikKarate Samuraj ul. Matopolska

na podstawie przestanych zgtosze



VI. WIEK ZAWODNIKOW
Uczestnikami zawoddéw gszawodniczki i zawodnicy w wieku: 12-13 lat — deojsl dzienna data
urodzenia.

VIl. KONKURENCJE

KOBIETY MEZCZYZNI
1 | Kata Indywidualne Mtodziczek do 7.3 kyu 6 | Kata Indywidualne Mtodzikéw do 7.3 kyu
2 | Kata Indywidualne Mtodziczek 6.1 kyu i wyzsze 7 | Kata Indywidualne Miodzikéw 6.1 kyu i wyZsze
3 | Kumite Indywidualne Miodziczek -40 kg 8 | Kumite Indywidualne Mtodzikéw -35 kg
4 | Kumite Indywidualne Mtodziczek -50 kg 9 | Kumite Indywidualne Mtodzikéw -40 kg
5 | Kumite Indywidualne Mtodziczek +50 kg 10 | Kumite Indywidualne Mtodzikéw -45 kg
11 | Kumite Indywidualne Mtodzikéw -50 kg
12 | Kumite Indywidualne Mtodzikéw +50 kg

VIIl. PRZEPISY

Dwa trzecie miejsca w kumite i w kata, system ghgmwkowy z repasami.

Kumite — obowazkowe ochraniacze nelzy; ochraniacz na korpus; naginiki, pasy i protektory na
stopy i golenie koloru czerwonego i niebieskiegozér WKF.

Mozliwos¢ zwazenia zawodnika przed rozpactem konkurenciji.

- kata do 7.3 kyu — dowolne (min. dwa kata wykoage/na przemian).

- kata od 6.1 kyu — dowolne kata, wzéaj rundzie inne.

- czas walki wynosi — 90 s.

* mistrzostwa zostarrozegrane wg aktualnych przepisow WKEF,

» w konkurencjach, w ktorych obsada jest niepetnan(dizawodnikow), niedalzie przyznawany
tytut Mistrza, punkty w SSMini punktacja do Rankingu oraz klasyfikacjnkowej Mistrzostw,

» zawodnicy musg posiada sprzt z homologagy WKF/PZK,

» organizator nie zabezpiecza pasow startowych dledaikow,

» tylko licencjonowani trenerzy magrzebyw& w wyznaczonym przepisami miejscu wyznie
w dresie klubowym i z widocznwazng licencp trenersk,

* w obszarze pola walki magrzebywa jedynie zawodnicy aktualnie togzy walki, ich trenerzy
oraz gdziowie,

e zgodnie z informacp, ktéra ukazata sk na stronie PZK 25.04.2013r. dotyczca
wspotzawodnictwa sportowego w ramach ¢t¥iywojewodzkich Mistrzostw Miodzikow i
Mistrzostw Polski Junioréw Mitodszych w Karate WKIBI$ki Zwigzek Karate informujeze
zgodnie z Cgscig Ogolp Regulaminu Wspoétzawodnictwa Sportowego Dzieci iotittiery
Polskiej Federacji Sportu Miodziewego w punkcie 3.3. zawarta jest informacja, krawi, iz
zawodnik jest klasyfikowany i zdobywa punkty zadoe do wspotzawodnictwa sportowego
tylko w jednej kategorii wiekowej, to znaczy w tey, ktérej ze wzgldu na rok urodzenia i
wewretrzne przepisy sportu powinien w danym roku stag&owbznacza taze w biezacym roku
zawodnik mae rywalizow& tylko w jednej kategorii wiekowej (mtodzika lub rjiora
miodszego) w ramach MMM lub Mistrzostw Polski Judw Mtodszych.

IX. POSTANOWIENIA KO NCOWE

- zawody zostaprozegrane na dwoch planszach /tatami/,

- za zagcie miejsc 1-3 przyznawane sedale oraz dyplomy,

- w trakcie ceremonii dekoracji obayzuje zawodnikéw i zawodniczki dres klubowy lub ke,

- kwestie sporne rozstrzygadxia Gtowny w porozumieniu z Organizatorem,

- zlozenie protestu dotygzego decyzji gdziowskie] — po wptaceniu wadium w wysakn 300 zi,

- organizator nie ponosi odpowiedziadnbza rzeczy zaginione,

- wejscie na sa&l sportows tylko w zmiennym obuwiu sportowym,

- na sali podczas zawoddéw mogrzebywa tylko zawodnicy i trenerzy /kierownicy ekipdbice na
trybunach,

- za ewentualne szkody poczynione przez uczesMigazostw odpowiedzialni ponosi jego Klub,

- ekspozycja i sprzeddowarow — tylko za zgadorganizatora,

- przy weryfikacji zgtoszg nalery posiadé kopi¢ zgtoszenia




X.INFORMACJE DOTYCZ ACE SEDZIOW
Liste scdziow ustali Organizator w porozumieniu zdgig gtdbwnym zawodow Panem Stanistawem
Jabtonowskim - kontakt telefoniczny 602 330 245.

XI. NOCLEGI | WY ZYWIENIE

Mtodziezowe Schronisko Szkolne ul. Monte Cassino 19a&lt422 4761

Marina Hotele Sp.z 0.0.ul. Twardowskiego 12gl 91 434 57 96, 91 433 75 0bbok hali sportowej — 40 m.
HOTEL SDS ul. Unistawy 29 tel..091 422 28 56

HOTEL RYCERSKI ul. Potulicka 2a tel 091 814 66 01

Wojskowy Hotel Garnizonowy ul.Narutowicza 17b tel091 44 52413

HOTEL GRYF al.Wojska Polskiego 49 tel 091 480 84 00

/ kluby same dokongjrezerwacji i ptatn&i za nocleg i wiywienie/.

Xll. PROGRAM ZAWODOW

- godz 10.00 - 10.45 sprawdzenie i weryfikacja dokumentow

- godz. 10.30 - odprawgdziowska,

- godz. 10.45 — odprawa kierownikow ekip,

- godz. 11.00 — uroczyste otwarcie Mistrzostw; elimacje i finaly kata i kumite,
- ok. godz. 15.00 - przewidywane zakaenie Mistrzostw



